
Gestion des voies respiratoires

Ce cours fournit aux participants les connaissances et 
les techniques nécessaires pour assurer la perméabilité 
des voies respiratoires, intervenir afin de maintenir 
les voies dégagées et utiliser l’équipement disponible 
pour exécuter ces techniques. Les participants 
acquerront également les connaissances et les 
compétences requises pour effectuer les interventions 
appropriées, notamment comment mesurer et insérer 
le dispositif respiratoire qui convient à l’état du 
patient. Le cours peut également être combiné à la 
formation sur les soins vitaux en réanimation (SVR), 
qui mène à un certificat supplémentaire.

Public cible
Intervenants en soins de santé et en milieu hospitalier 
(personnel infirmier, aides-soignants, professionnels de 
la santé dentaire, médecins, etc.), intervenants en soins 
préhospitaliers (services d’incendie, équipes de sauvetage, 
thérapeutes sportifs, surveillants-sauveteurs, plongeurs 
autonomes, patrouilleurs de ski, etc.). 

Durée
Cours autonome — 1 à 2 heures
Combiné avec le cours SVR — 1 heure

Préalables
Aucun

Critères de réussite
• Démontrer les techniques abordées pendant le cours.
• Obtenir une note de passage de 75 % à l’examen  

écrit à livre fermé.
• Être présent et participer à la totalité du cours.

Certification
Certificat numérique de gestion des voies respiratoires valide 
3 ans, émis une fois le cours réussi.

Renouvellement
Il n’existe pas de renouvellement pour ce cours.

Contenu du cours
• Ouverture de la bouche
• Technique des doigts croisés
• Soulèvement langue-mâchoire
• Dispositifs pour les voies respiratoires – insertion et retrait
• Canules oropharyngées
• Canules naso-pharyngées
• Canules supraglottiques (sensibilisation seulement)
• Succion

Matériel du participant
• Soins vitaux en réanimation — Guide de poche  
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