
PRÉVISIBLE, 
ÉVITABLE
Pratiques exemplaires pour mettre fin à la violence 
interpersonnelle et à la violence dirigée contre 
soi-même pendant et après les catastrophes
VOIR LE RECUEIL DE PHOTOS 

 La violence lors de catastrophes :

http://croixrouge.ca
http://ifrc.org/fr/
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Les catastrophes perturbent et détruisent des paysages et des vies humaines.
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En dépit des pertes et de la désolation, les catastrophes resserrent souvent 
les liens entre les gens et les collectivités et des gestes d’aide humanitaire 
remarquables prennent forme.
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Toutefois, à la suite d’une catastrophe, la sécurité des gens peut être davantage 
compromise par la violence sous la forme d’agression, d’exploitation, de harcèlement, 
de discrimination et de rejet de la part des autres survivants et des personnes censées 
être là pour aider.
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Le chaos qui fait suite à une catastrophe est propice à l’instauration d’un climat 
de violence. L’absence d’accès aux services de base, l’augmentation du stress, la 
toxicomanie, la séparation des familles, l’insécurité, le surpeuplement et l’abus de 
pouvoir sont autant de facteurs qui accroissent les risques de violence. 
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Bien que tout le monde soit vulnérable à la violence, les femmes, les enfants 
et d’autres personnes marginalisées présentent un risque particulier.
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Formation sur 
la violence, 
l’exploitation et le 
pouvoir destinée 
aux employés de 
terrain de la FICR 
déployés au camp 
La Piste, en Haïti. 
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Si le problème de la violence en cas de catastrophe est complexe, 
il n’est pas inévitable. Il est possible de prévenir la violence.
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Une fillette arborant 
un autocollant 
réclamant la fin 
de la violence 
faiteaux femmes, 
camp La Piste, 
Port-au-Prince, Haïti. 
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À l’image du choléra, du paludisme, de la malnutrition, ou d’autres problèmes 
de santé publique liés à des catastrophes, les facteurs qui exposent les 
populations à la violence peuvent et doivent être pris en compte.
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Préparation 
aux 
catastrophes

Rétablissement et 
développement à la suite 
d’une catastrophe

Intervention 
en cas de 
catastrophe

Prévention 
de la violence

Amériques
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En prévenant la violence de manière efficace à chaque étape du 
cycle de programmation (préparation, intervention, rétablissement 
et développement), il est possible de prévoir et d’éviter la violence 
à la suite de catastrophes.  



« La violence détruit 
les familles, les 
collectivités et les 
pays; surveillez 
les gens qui vous 
entourent et protégez 
votre collectivité. » 
Campagne de SMS 
sur la prévention 
de la violence de la 
Croix-Rouge, Haïti. 
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Les Sociétés nationales de la Croix-Rouge et du Croissant-Rouge peuvent 
aider à faire pencher la balance en faveur de la sécurité durant des 
catastrophes. Les pratiques exemplaires se sont déjà révélées efficaces 
dans certaines situations d’urgence. 
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Que ce soit en bâtissant des abris, en prodiguant des soins médicaux, en 
distribuant de l’eau potable et des vivres ou en aidant à créer des moyens 
de subsistance, il faut que la prévention de la violence fasse partie de la 
responsabilité, de la vision et de l’action de tous les intervenants.
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